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蒜山の自然に抱かれた
特別養護老人ホーム
千寿荘は、蒜山高原の大自然に囲まれた特別養護老
人ホームです。四季折々の景色を眺め、鳥のさえず
りを聞きながら、ご利用者の皆さんが穏やかに過ご
せる環境があります。そのなかで最期まで「自分ら
しい暮らし」ができるよう支えています。特別養護
老人ホームのほか、デイサービスセンター・グルー
プホームもあります。勝山高校蒜山校地のすぐそば
です。

ご利用者の「想い」を叶える
夢プラン
千寿荘ではご利用者一人ひとりの「やりたいこと、
してみたいこと」を叶える「夢プラン」に取り組ん
でいます。食事介助や入浴介助をするだけではなく、
ご利用者の「想い」を大切にした支援に取り組んで
います。回転寿司に行きたい、自宅に帰って家族と
過ごしたい、生まれ育った海を見に行きたい。一人
ひとりの想いをスタッフみんなで連携しながら実現
できるように努めています。

得意なことで、
ご利用者に笑顔を届ける
また、スタッフそれぞれが持つスキルを活かした活
動も行っています。例えば、絵を描くのが得意なス
タッフはご利用者と一緒に作品をつくり、手芸ので
きるスタッフは季節の飾りつけや小物づくりをする
など、得意なことを活かして「千寿荘」内で行われ
るさまざまなイベントに花を添えています。自分の
特技が活かせるクリエイティブな場が千寿荘にはあ
ります。

地域と繋がる開かれた
福祉施設
さらに地域貢献にも力を入れています。蒜山のこども
園で一緒に節分の豆まきや、クリスマス会をしたり、
最近では「蒜山交流イベント」と題して、地元の子ど
もからご年配の方まで幅広く招いて、スタッフや利用
者さんも一緒になって交流イベントを実施しました。
福祉の可能性を広げていくことで、「福祉のことで困っ
たら千寿荘に相談すれば何とかなるよね」という安心
感に繋がれば幸いと思います。
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